
ZUSAMMEN DIGITAL

Gemeinsam im Digitalen Alltag

Klönschnack zwischen Jung und Alt

Till Ries & Johanna Götz



Worum geht es Heute?

1. Die Geheimsprache der Symbole (Bedienung) 

2. Digitale Akten

3. Der digitale Bürocontainer 

4. Sicher vernetzen & kommunizieren 

5. Postkasten & digitaler Ausweis (E-Mail & Zugang) 

6. Welcher Stecker wohin? 

7. Anwendung & Vertiefung 



Digital 
dauerhaft 
verstehen
Keine Ad-Hoc Lösungen &

Wissen gezielt vermitteln 
lernen.



Welche digitalen 
Geräte kennen
Sie?



Gemeinsamkeiten 
dieser Geräte?



Jedes Gerät ist 

gleich?
Verstehen wir eins, verstehen wir alle!





Live Demo









Zurück

Nachrichten

Einstellungen

Suche

Schiebebalken



Zurück

Ein-/Ausschalter

Home



Was sind Ordner?













Digitale Ordner sind überall gleich aufgebaut…

Egal ob bei….

Laptop

TV
Handy







Der „Nachname“ 
einer Datei





+10 min

Verschnaufpause



Das WWW
Ein Blick hinter die Kulissen der digitalen Welt. 
Woher kommen eigentlich unsere E-Mails und 

Google-Ergebnisse? 



Das Internet ist grundsätzlich wieder unsere Bürocontainer - nur diesmal aus von ganz vielen 

Orten auf der Welt. Man braucht ein Auto/Boot oder Flugzeug um zu diesen Bürocontainern in 

anderen Unternehmen zu kommen.



Heute geht das über Kabel. Alles, was mit Internet zu tun hat, ist grundsätzlich erstmal nur das Aufmachen 

von Bürocontainern an einem anderen Ort auf der Welt, weil genau da jemand etwas hineingetan hat, dass wir 

grade benötigen.
CNBC | Jason Reginato





https://www.deutschlandfunk.de/fruehe-erdbebenwarnung-tiefseekabel-als-tausende-kilometer-langer-seismograf-100.html



Restaurant Speisenkarte Griechenland Athen





Und mein Bürocontainer?

Ihre Bilder, Dokumente und Videos sind natürlich nicht öffentlich 
einsehbar!

Dafür benötigt es noch ein paar weitere Schritte…



Radio sehen
Internet kann man anfassen!



https://www.pexels.com/de-de/foto/signalturm-579471/



E-Mail-Adresse: Warum ist 
Sie überall?
Der digitale Briefkasten &

der digitale “Ausweis/Visitenkarte”



Konzept

Die E-Mail-Adresse ist die Plastikkarte: Jeder darf wissen, dass man sie hat. Man gibt 

sie gerne heraus (wie die eigene Kontonummer), damit andere einem etwas schicken 

können.

Das Passwort ist die PIN-Nummer (Geheimzahl): Diese ist streng geheim. Nur wenn 

man die Plastikkarte (E-Mail) und die PIN (Passwort) zusammen eingibt, öffnet sich der 

Tresor.

Der Schutzmechanismus: Das Passwort sorgt dafür, dass niemand anderes auf den 

Namen von Herrn Müller beim Online-Arzt Termine absagen oder auf seine Kosten 

einkaufen kann.



E-Mail und Passwort 

Max.Mustermann@outlook.de

Max.Mustermann@gmail.de

Max.Mustermann@yahoo.de

Max.Mustermann@icloud.de

mailto:Max.Mustermann@outlook.de


Wovor man absolut keine Angst haben muss

● Es gibt kein Porto: E-Mails schreiben und empfangen kostet grundsätzlich kein Geld, egal wie viele Bilder 

von den Enkeln man hin- und herschickt.

● Nichts ist sofort verbindlich: Nur weil man jemandem seine E-Mail-Adresse gibt, hat man noch keinen 

Vertrag unterschrieben.

● Menge: Theoretisch kann man sich unendlich viele E-Mails zulegen. Die meisten Menschen haben aber nur 

ein oder zwei im Portemonnaie. Zum Beispiel eine für seriöse Dinge (Bank, Arzt, Versicherungen) und eine 

zweite für Dinge wie Newsletter, Gewinnspiele oder Einkäufe. Oder Unternehmen mit eigenen E-Mail-

Adressen.

● Woher bekommt man diese Karten? Es gibt Firmen im Internet, die einem diesen Briefkasten kostenlos 

zur Verfügung stellen. Das ist, als würde man sich eine Bank aussuchen.

● Bekannte Anbieter (Beispiele): GMX, Web.de, T-Online (Telekom) oder Google (Gmail).

● Wie geht das? Man geht auf die Internetseite der Firma, wünscht sich einen Namen (z.B. 

maria.mueller.1950@gmx.de), überlegt sich eine eigene, geheime PIN (Passwort) und schon ist der 

Briefkasten fertig.



Ein sicheres 
Passwort
Ein analoges Hilfsmittel





Passwort 
vergessen?

1. Nachricht an die 

persönliche E-Mail-Adresse

1. Spezieller Link zum 

Ausdenken eines neuen 

Passwortes



Schnell wie die 
Profis



Windows

Apple

Funktioniert nur am Laptop/ PC!



Welcher Stecker 
wofür?
Kabelsalat entwirren



Zum Laden von modernen Smartphones, Tablets 

und Laptops sowie zur schnellen 

Datenübertragung. 

Der klassische Anschluss für ältere Ladekabel, USB-

Sticks, Mäuse und Tastaturen am Computer. 



Zur Übertragung von Bild und Ton in hoher 

Qualität (z. B. vom Laptop oder der Konsole an 

den Fernseher oder Monitor). 

Für den Anschluss von Kopfhörern, Lautsprechern 

oder MP3-Playern an Audiogeräte.



Liegen auch hier 
in der Stube!



3 Themen 
vertiefen

+5 min



Themenwahl
Ordner Symbole Internet

Papierkorb Teilen Sicherheit

Am Handy Alltagssymbole URL?

Cloud Ordner? 
VirusTotal



Vertiefung

Ordner



Der Papierkorb - “Ordner”

Gelöschte Dinge sind nicht sofort weg, sondern landen erst im 
Papierkorb, wie im echten Leben! Dieser muss entleert werden.



Bürocontainer auch am Handy

Samsung



Bürocontainer auch am Handy

Apple



Cloud Ordner? 

Ähnlich der 
Restaurantspeisenkarte!

Es darf aber nur 
derjenige sehen, der E-
Mail & Passwort hat.



Vertiefung

Symbole



Eine Datei “Teilen”

Das aktuell Sichtbare versenden



Alltagssymbole



Vertiefung

Internet



Sicherheit

Das Schloss zeigt: Die Verbindung ist sicher

Webseiten ohne Schloss niemals Bankdaten etc. angeben!

Bedeutet nicht grundsätzlich, dass die Website sicher ist

Kann auch 

so aussehen



Was ist eine URL?
Adresse des Bürocontainers



Was ist eine URL?
Adresse des Bürocontainers





Website & Dateien prüfen!
Gratis unter: https://www.virustotal.com/gui/home/upload



Website & Dateien prüfen!
Gratis unter: https://www.virustotal.com/gui/home/upload



Auf ins 
Gespräch
Klönschnack …
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